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Le Tournoi Vétérans de Gérardmer 2026 a une nouvelle fois tenu 
toutes ses promesses. Réputé pour son ambiance conviviale et son 
niveau relevé, cet événement reste un rendez-vous incontournable du 
judo vétéran en France. 

D’après les retours et commentaires observés , les participants soulignent 
une organisation de qualité, un accueil chaleureux et surtout un niveau 
technique particulièrement élevé. Beaucoup évoquent des combats 
engagés mais respectueux, fidèles aux valeurs du judo. L’esprit de 
camaraderie entre judokas de différentes générations est également 
largement apprécié, faisant de ce tournoi bien plus qu’une simple 
compétition. 

Dans ce contexte exigeant, notre judoka Jean-Claude, engagé en 
catégorie M7 -90 kg, a vécu une expérience particulièrement formatrice. 
Opposé à deux adversaires de haut niveau, il n’a pas été épargné : 



 un premier combat face à une ceinture noire 4e dan,  
 puis un second contre un 5e dan, véritable référence d’expérience.  

Des affrontements de ce calibre représentent une opportunité rare et 
précieuse pour progresser. Jean-Claude, actuellement ceinture marron, 
a ainsi pu mesurer le chemin parcouru mais aussi celui qu’il lui reste à 
accomplir. Ce type de confrontation est idéal pour affiner sa technique, 
enrichir son judo et gagner en maturité sur le tatami. 

Malgré la difficulté des combats, son engagement et sa détermination 
sont à souligner. Il a su répondre présent, avec courage et envie, 
démontrant un état d’esprit exemplaire. 

Une belle récompense à la clé 

Ses efforts ont été récompensés puisqu’il termine à une très belle 3ᵉ 
place de sa catégorie. Un résultat mérité au vu de l’opposition 
rencontrée et de son investissement sur le tapis. 

Une expérience tournée vers l’avenir 

Ce tournoi restera sans aucun doute une étape importante dans son 
parcours. Affronter des judokas aussi expérimentés ne peut être que 
bénéfique et constitue une source de motivation supplémentaire pour la 
suite. 

Avec encore une belle marge de progression devant lui, Jean-Claude 
continue d’évoluer sur une trajectoire positive. Nul doute que ces 
expériences accumulées porteront leurs fruits dans les prochaines 
échéances. 

Félicitations à lui pour son parcours, sa 3ᵉ place et son engagement, 
et rendez-vous sur les prochains tatamis avec encore plus d’ambition 
! 

 


