
Une adhérente du club… devenue adjointe au maire : le 
parcours inspirant de Brigitte Biriçik Sacard 

 

L’année dernière, le club de l’Espérance 1893 Judo innovait en lançant un 
nouveau créneau le samedi matin, davantage orienté vers la remise en 
forme et le bien-être. Un cours accessible à tous, même sans pratique du 
judo, qui a rapidement trouvé son public. 

Parmi les nouvelles participantes, une personne a particulièrement 
marqué le groupe : Brigitte Biriçik Sacard. Arrivée grâce — semble-t-il 
— à une amie, Gaëlle, elle s’est tout de suite intégrée avec simplicité et 
détermination. 

Même sans pratiquer le judo à proprement parler, elle a suivi ce cours 
avec sérieux et motivation, sans rien lâcher. Sa présence régulière et son 
état d’esprit ont largement contribué à créer une belle dynamique, 
donnant naissance à un groupe soudé, convivial et toujours dans la 
bonne humeur. 

Puis, cette saison, Brigitte s’est faite plus discrète… jusqu’à ne plus 
apparaître sur ce créneau. 



Nous en connaissons aujourd’hui la raison. 

Elle s’était en réalité pleinement engagée dans la campagne municipale 
de la Ville de Mulhouse, au sein de la liste conduite par Frédéric Marquet 
(divers centre). Une aventure exigeante, menée avec la même énergie et 
la même persévérance que celles qu’elle montrait lors des séances du 
samedi matin. 

Le 22 mars 2026, à l’issue du second tour, cette liste a obtenu 35 sièges. 
Et notre adhérente est devenue… 19e adjointe au maire. 

Aujourd’hui, Brigitte Biriçik Sacard a en charge des délégations 
essentielles : 

 les seniors et les grands anniversaires,  
 le lien intergénérationnel,  
 le handicap,  
 ainsi que la commission extramunicipale en faveur des 

personnes handicapées.  

Des missions profondément humaines, en cohérence avec les valeurs 
qu’elle incarnait déjà au sein du groupe. 

Ce samedi 16 mai 2026, Brigitte est revenue nous rendre visite. Un 
moment simple et chaleureux, fait d’échanges et de retrouvailles, qui 
nous a fait très plaisir. 

Pour l’Espérance 1893 Judo, c’est une première : compter parmi ses 
adhérents une élue municipale. Mais au-delà du mandat, c’est surtout la 
personne que nous retenons — engagée, accessible et fidèle à ses 
valeurs. 

Son parcours rappelle une chose essentielle : le sport rassemble, crée 
du lien… et accompagne parfois de très beaux parcours de vie. 

 


