Premier tour du district de Mulhouse au CSRA

Samedi 11 février 2023

Ce samedi a eu lieu la premiére animation du district de Mulhouse, qui est composé de 8 clubs.

Pour cette premiére rencontre, on totalise 95 inscrits : 55 poussins et 40 benjamins, soit une forte
participation pour ce premier événement. L'Espérance, avec une participation de 12 poussins et de 10
benjamins, était bien représentée au niveau des clubs.

Pour ce premier tour, le but était aussi de former des jeunes a I'arbitrage : pour cela, deux minimes
issus du club, Fatimata et Ines, ont bien voulu se préter au jeu sous I'ceil avisé de notre arbitre Ninon.

La méme expérience pour les commissaires sportifs ol walid a bien voulu participer au tapis 4, tout
cela démontre que nos jeunes sont bien actifs ce qui est de bon augure pour le futur.

Aprés la pesée, nous avons pu constater que la grippe sévit toujours dans notre région puisque quatre
de nos jeunes (Ziad, Self el dine, Akram et Chahinez ) ainsi que notre coach du jour (Yamah) n’ont pu
étre des notres cet apres-midi.

Pendant I'’échauffement mené de main de maitre par notre ami Thierry, et en paralléle relayé par
Vincent et Ninon, ils ont pu transmettre aux jeunes arbitres et commissaires les regles d’arbitrage qui
sont complexes pour les benjamins et poussins. Au programme Kumi kata , les Sutemi ,makikomi et
des précisions sur des points divers ont été mis a I'ordre du jour .

Le démarrage proprement dit de la compétition a débuté sur trois tapis, le tapis 4 pour les benjamins
et benjamines tandis que les poussins ont été répartis sur les tapis deux et trois.



En conclusion, pour nos jeunes, I'axe qui est a travailler au niveau du club est principalement la prise
du kumi kata, la régle disant que le combat démarre a distance et passe par une garde fondamentale
a deux mains n’est pas toujours respectée dans de nombreux cas. De méme que pour la régle disant
que toute phase d’attaque a une main qui aurait échouée, un retour a la garde a deux mains est
nécessaire. Beaucoup de cas avec des reprises d’attaques a la volée sur une main furent sanctionnées
par les arbitres.

Et dans de moindres cas, pour certaines personnes, des fausses attaques, des attaques a genoux et
enfin pour terminer un manque d’attaque.

Tout cela pour dire que les combats furent apres au regard des résultats ci-dessous.

POUSSINS Résultats

1| F31082014ACHIR0O1 ACHIR TIZIRI F -26 kg 3

2| F25042013BELKAO1 BELKAHLA RAYAHANA F -44 kg 1

3| F10052014DIAFIO1 DIAFI AYA F -44 kg 2

4| F27032014EL*OMO1 EL OMARI MARIAM F -36 kg 3

5| M27122013HAMZAO1 HAMZA MOHAMED M -30 kg NC

6 | M06062014NOORI01 NOORI ATASH M -24 kg 2

7 | M041020130NDOA01 ONDOA NKOA LIAM M -30 kg 5

8| F25102013REMITO1 REMITA JANA F -40 kg

9| MO07082013SEGHIO1 SEGHIR HAYTEM M -50 kg

10| F26092014SEGHIO1 SEGHIR RANIME F -29 kg NC

BENJAMINS Résultats

1| M30052011BENNIO1 BENNIOU ABD ALLAH M -46 kg 1

2| MO08092012DIAFIO1 DIAFI RAYAN M -50 kg 2

3| F14042012HAMZA02 HAMZA SIRINE F -32 kg 1

4| F24032011LAMONO1 LAMON ISRAA F -57 kg 1

5| M06052011NOORIO1 NOORI ABDURAHMAN M -34 kg 1

6| F30112012TOUAHO1 TOUAHRI INES F -32 kg 2

Merci aussi a 'encadrement ce jour-la et en particulier a :

Schuebert nathalie Informatique
Schuebert Raphael organisation

Ehret Ninon Arbitrage

Antz Marcel Arbitrage

Saar Fatimata Jeune Arbitre

Kaci Ines Jeune Arbitre

Kessas Walid Jeune commissaire

Bravo a tous, et rendez-vous est donné le samedi 18 mars 2023 pour le deuxiéme tour afin de
constituer I'équipe du district de Mulhouse ainsi que pour recevoir les médailles !






