
 

Tournoi international  

par équipes mixtes benjamins 

2 mai 2026 – Pollestres 

 

 

 



 

Ce samedi 2 mai 2026, sept benjamins de l’Espérance 1893 Judo ont pris 
la route en direction de Pollestres pour participer à un tournoi 
international par équipes mixtes qui s’annonçait particulièrement relever. 

À l’annonce, la compétition devait accueillir des équipes italiennes, 
espagnoles et andorranes, laissant présager une confrontation 
européenne de haut niveau. Finalement, pour diverses raisons, ces 
délégations n’ont pas fait le déplacement. Malgré cela, pas moins de 10 
équipes venues de toute la France étaient présentes, garantissant une 
opposition solide et homogène. 

Notre équipe, jeune mais prometteuse, abordait cette journée avec 
ambition mais aussi lucidité : dans ce format par équipes, rien n’est 
jamais acquis, et le mental joue un rôle déterminant. Les rencontres se 
sont d’ailleurs souvent jouées à très peu de choses, preuve du niveau 
équilibré entre les formations. 

 

Une phase de poule très disputée 

Répartis en deux poules de cinq équipes, nous héritons, selon plusieurs 
observateurs, de la poule la plus relevée. 

 1er tour : 
Défaite frustrante face à Belfort (3-4), une équipe que nous 
connaissons bien. Une rencontre accrochée où chaque combat a 
compté.  

 2e tour : 
Victoire importante contre l’entente toulousaine Ours (4-3). Un 
succès au mental qui nous maintient pleinement dans la course à la 
qualification.  

 3e tour : 
Nouvelle défaite serrée face à l’ACBB (3-4). Encore une fois, l’issue 
s’est jouée sur des détails.  



 4e tour : 
Défaite contre le MJO (2-5). Atasch et Ranimé sauvent l’honneur en 
remportant leurs combats.  

Avec ces résultats, nous terminons 4e de la poule, une place suffisante 
pour accéder au tableau final, objectif minimum atteint dans une poule 
très dense. 

 

Un tableau final exigeant 

En quart de finale, nous affrontons AJ31, une équipe solide. Malgré 
l’envie et l’engagement, nous nous inclinons (2-5). Atasch et Ranimé se 
distinguent une nouvelle fois en apportant des victoires. 

Direction les repêchages face à MDJ. Le début de rencontre est très 
encourageant : 
Atasch, Keyrone et Ranimé lancent parfaitement l’équipe avec trois 
victoires. 

Malheureusement, la suite des combats bascule en faveur de l’adversaire, 
mettant fin à notre parcours dans ce tournoi. 

 

Un apprentissage précieux 

Au-delà des résultats, cette compétition restera une expérience très 
enrichissante pour nos jeunes judokas. Ils ont été confrontés à un niveau 
d’exigence élevé, à des rencontres serrées où le moindre détail compte, 
et à l’importance du collectif. 

Cette journée leur permettra de : 

 renforcer leur mental,  
 mieux gérer les moments clés,  
 et continuer à progresser individuellement et en équipe.  

 



Fair-play et remerciements 

À noter la belle distinction de Younes Taouti (Espérance 1893 
Mulhouse), désigné judoka le plus fair-play de la journée, une 
reconnaissance qui reflète parfaitement les valeurs du judo portées par le 
club. 

Un grand merci également : 

 au photographe Ali pour les souvenirs de cette journée,  
 aux accompagnateurs Mojgan et Sofiane pour leur implication,  
 ainsi qu’au directeur technique Benjamin pour son encadrement.  

Conclusion 

L’Espérance 1893 Judo repart de Pollestres avec de l’expérience, des 
enseignements et une vraie marge de progression. 

Bravo aux jeunes pour leur engagement, leur combativité et leur 
esprit d’équipe tout au long de la journée. 


