Coupe de France Minimes Crédit Agricole 2026 : Lamaud Luna,
I'esprit combatif jusqu’au bout

Les 9 et 10 mai 2026, le Complexe Arténium
de Ceyrat a accueilli I'un des plus grands

» rendez-vous du judo frangais : la Coupe de

~ France Minimes Crédit Agricole par équipes
de départements. Avec plus de 1 500 judokas
 engageés, représentant 85 équipes masculines
et 76 equipes féminines, la compétition a une
' nouvelle fois confirmé son statut d'événement
incontournable du calendrier fédéral.

Le Haut-Rhin était bien présent pour ce grand
rendez-vous, porté par une délégation
motivée et encadrée avec sérieux, notamment
grace a I'implication du directeur technique
Benjamin de I'Espérance 1893 judo mobilisé aupres de I'équipe
masculine.

Un parcours déterminé pour Lamaud Luna

Parmi les jeunes talents sélectionnés figurait Lamaud Luna, judokate de
I'Espérance 1893 Judo. Pour sa deuxieme participation a cette Coupe de
France, Luna a connu une préparation particuliere.

Initialement engagée avec I'objectif d'une sélection en moins de 48 kg,
elle a d( passer par un test-match décisif face a sa compatriote Camille,
de Masevaux, le jeudi 9 avril 2026. Malgré un combat accroché, Luna
s'incline de justesse, une victoire a deux.

Loin de se décourager, elle a su rebondir en se lancant un nouveau défi :
les katas. Elle forme alors un duo avec... Camille elle-méme. Un bel
exemple d'état d'esprit et de solidarité, ou la rivalité laisse place a la
complémentarité au service de I'équipe.



Une prestation engagée en katas

Le dimanche 10 mai 2026, lors de la compétition, I'équipe féminine du
Haut-Rhin ne parvient malheureusement pas a sortir des phases de
poules. Malgré cela, Lamaud Luna et sa partenaire ont défendu leurs
chances avec sérieux en présentant leur kata a deux reprises.

Dans cette épreuve exigeante, les deux équipes réalisent simultanément
leur prestation devant un jury composé de hauts gradés. Précision,
synchronisation et maitrise technique sont essentielles, d'autant plus que
le kata peut s'avérer décisif : en cas d'égalité parfaite entre deux équipes
(victoires et points), c'est le résultat du kata qui départage les formations.

Une expérience enrichissante

Méme si le résultat collectif n'a pas été a la hauteur des attentes, cette
participation reste une expérience précieuse pour Lamaud Luna. Sa
capacité a rebondir apres une déception, a se réinventer et a s'engager
dans une nouvelle discipline démontre une grande force de caractere.

Conclusion

Cette Coupe de France 2026 restera pour Lamaud Luna une étape
importante de son parcours. Entre combativité, adaptation et esprit
d'équipe, elle a su représenter avec fierté les couleurs de I'Espérance
1893 Judo. Une expérience riche qui lui permettra sans aucun doute de
continuer a progresser et a viser de nouveaux objectifs sportifs.



