
SHIAI du dimanche 15 octobre 2023 

FURDENHEIM 

 

Première compétition de l'année avant Lure, un shiai également appelé 
test d’efficacité pour obtenir l’UV3.  

Une seule candidate de l'Espérance 1893 judo à ce passage, notre 
Ninon, future arbitre national. Une journée difficile pour elle après 4 ans 
sans compétition et peu d’entraînement. Elle perd 3 combats et gagne 
deux combats, récoltant ainsi 20 points sur son compteur, qui totalise à 
ce jour 30 points sur les 100 nécessaires pour obtenir cette UV. L’objectif 
pour elle est d'obtenir sa ceinture noire après deux ans de COVID, une 
reprise difficile et un véritable défi avant son départ en janvier. 

Le résultat de cette journée : 20 points lors de ses 2 combats gagnés. 
L'un s'est conclu debout avec un waza-ari suivi d'un ippon au sol 
(abandon de l'adversaire), et l'autre au sol avec une immobilisation de 20 
secondes. Du travail, il lui en reste à faire, avec 70 points à gagner, mais 
elle ne démérite pas. L'objectif de cette année est l'UV2, puis après son 
retour, la finalisation des points. 

Une belle compétition dans l'ensemble, où elle a retrouvé ses amis chers 
et tendres du corps arbitral. Un beau moment malgré un objectif pas 
totalement atteint !  

Après enquête du webmaster, il semblerait que Ninon apprécie 
l'ambiance de ses longues journées, de ce fait elle veille à ne pas les 
terminer rapidement. Chacun en tirera ses conclusions. 

 


