Changement d’horaire a L'ESPERANCE 1893 MULHOUSE IO

Depuis le 4 septembre la section de judo de I'Bswér 1893 a repris ses entrainements. Un
nouveau cours a été crée, cela sous la directidgredendez Auguste, ceinture noire 4e dan
et titulaire du DESJES. Il s'agit d'un cours deojlmisir, intégrant le Ju-Jitsu, la Self Défense
et une fois par mois la Réflexologie Plantaire. §Gocomme il est surnommé dans le monde
du judo,a 46 années d'expérience dans le domailiendeignement du judo. Cette année il
est venu rejoindre la section de Judo de I'Esperd®®3 Mulhouse, car il a apprécié son
dynamisme, sa convivialité sa facon de se touraes Kavenir de leurs licenciés. Les résultats
glanés au sein de cette école, dont la formatidiutééa la ceinture blanche pour 99% des
judokas issus de I'Espérance a été un atout majeand a son choix. Lucien Richert
Président général de I'Espérance 1893 Mulhouseaede Comité de la section présidé par
Sylvie Antz, dont Marcel Antz en est le Trésoridgthalie Schuler la Secrétaire et Hugues
Loux le Directeur technique ainsi que tous les measillu Comité, accueille avec joie cette
arrivée. Nul doute que les membres vont pouvoifiterode cette expérience que Gus va leur
apporter et ainsi permettre a des personnes qualgjtd'age, de pratiquer le judo d'une
maniére ludique. Le planning ci-dessous va voumptre de rejoindre I'Espérance 1893 ou
toutes les tranches d'age sont présentes.

Dojo Koechlin rue de Rouffach a partir de décembre2015

Mercredi de: 18h30 a 20h3fLdo Loisir, Ju-Jitsu, Self Défense et
Réflexologieplantaire (1 fois par mois)

Pour tous renseignements: tél au 06.63.62.23.27



